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Beau geste aquatique

Pour la premiére fois, le centre Les Plaisirs de I'eau
participe a la manifestation. Largent récolté ira a I'Unicef

n peut se faire du bien pour
O la bonne cause. C'est dans

cetespritquele centreaqua-
tique Les Plaisirs del'eauinstallé de-
puis septembre 2010 dans la zone
d‘activités Mermoz participe, pour
la premiére fois, cette année, a la
Nuit del'eau quiauralieule samedi
31 mars.

Ailleurs sur laCommunauté ur-
baine, les piscines municipales de
Bordeaux-Judaique, Villenave-d'Or-
non ou encore le stade nautique
Jean-Badet de Mérignac sont égale-
mentdela partie.

ll s'agit de proposerau publicune
large palette d'activités et de rever-
serintégralementlargentrécolté a
I'Unicef.

Plus précisément, cette nuitdela
solidarité entend apporter son sou-
tien au programme Wash comme
Water, Sanitationand Hygiene, «afin
d’offrir un point d'accés a l'eau po-
table, une citerne de récupération
d'eau de pluie et des modules sco-
laires pour de bonnes pratiques
d’hygiene,achaqueécoleduTogo»,
précise Elise Lavanant, étudiante a
Sciences Po Bordeaux quiassurelo-
calement lacommunicationdela
manifestation avec certains de ses
camarades. « Ce programme per-
met d’améliorer les conditions sa-
nitaires des éleves, mais aussi de ré-
duire la mortalité infantile et
d’augmenter le taux de scolarisa-
tion.»
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Daniel Mas devant le bassin de 'avenue de La Forét.

Aquabike et bébés nageurs

De son c6té, Daniel Mas, le respon-
sable de ce centre aquatique privé
proposerade nombreuses activités,
de 17 heures a 22 heures. Dans une
ambiance propice ala détente.

La premiéere séance réservée aux
bébés nageurs etaleurs parents, dé-
buteraa 17 h 30. Elle durera45 mi-
nutes pour des enfants agés detrois-
quatre mois a trois ans et pour un
tarif de 15 euros (8 places).

De 19 heures a 20 heures, 12 per-
sonnes pourront suivre un cours
d’'aquabike (vélo dans I'eau), pour
un tarif de 18 euros. Musique entrai-
nante et décor lumineux assurés.
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Enfin, a 21 heures, débutera le
cours d’Aquazumba. 16 places se-
rontdisponiblesau prixde 15 euros.

Du spa au hammam, en passant
par le couloir de marche en eau frai-
che, les participants pourront se dé-
tendre tout a loisir. Ou bien s'offrir,
toujours pour la bonne cause, un
massage musical ou une séancede
matelas hydromassant (19 euros).

lestrecommandé deréserver, les
places étant limitées.

Tél. 05 56 96 95 13, contact@les-
plaisirsdeleau.fr ou bien sur place:
ZA Mermoz, 9 avenue de La Forét,
33320Eysines.
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